ACTIVITELTEN PROGRATM

Plein S Brummen
& 't Oortveld Empe '25-26




WELKOM BI)
SICHTING WELZLIN BRUMMEN

Wekelijks ontvangen wij ca 100 bezoekers in Plein 5 in Brummen en het Tjark
Riks Centrum in Eerbeek en onze jongerencentra in Brummen en

Eerbeek. Jaarijks wworden er rmeer dan 100 verschdlende activiteiten
gearganiseerd Wwaaraan veel indsaners mel plezer deelnemen. Een aantal
aetiviteiten organiseran Wwij zell met wwipswlligers en gastdacenten, maar ook
orize huurders zijn Beel actief e hebben een gevarieerd aanbed. Denk aan
muzek|les), bdjarten, yoga, Thai Chi, gym, eetgroepen, wandelgroepen,
tekenlas, koffiecchiendan en ga Zo maar door

I."|'|_| r'“l:ll'Jllg-EI"' JE van Frarte wit con een kedr kostelaos kenns te maken mel o
ACRivein. Al e hat "1]r" virkdl dat er de garcte Keer igamand et Je rmae gaal, bl
of rail dars even via 0575-561988 af inlafwelzijnbrummeannl

Wil pe zell sen workshop crgandseren of ean ruimie huren dan kan dat
natuurlijk cok

Kortorn, e is genoeg te beleven by Stichting Welzijn Brunmeasn!

Konn gezells langs!

Mayfune Jugrriting

directeur wan Stichig 'Welzijn Brummen

WE DOEN
HET AMEN




DORPIKAMER

De Dorpskamer:

Op zoek naar een gezellige plek met een
apen en gastvrije sfeer? Kom langs bij de
Dorpskamer in Plein 5! Dagelijks
arganiseren we activiteiten, maar je bent
ok altijd welkom voor een kop koffie en
SEN praatje.

Contact: Liesbeth swh
0575-728425

Lrutten @welzijnbrummen.nl
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" BASE BRUMMEN

Mpenngshijden

Ensday 1800 i0f 3130
Woensgag W0 fal 630
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Bonded by 1800 19t F1-30
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Biljarten "de Boerderij sr.’ Wy
9.00-1230 # &
Contact: Ot Brouwer D6-55883104 = »
Plein 5 Ensemble

{5amen zingen olv dirigent Hans Heringal
10000-11.45

Kosten: € 11 10 per maand cr)
Contact: 5\WEB 0575-561988

Geheugensteunpunt Brummen
100040-12.00

Activiteiten, informatie en advies voor
mensan met (beginnendel dementie.
Kosten: € 2 50 per keer

Contact: Annemarie Troost D
tel. DE-28457299

Naaicursus, naailes van Rosalie _
10.00-13.00 @r
Hosten: € 10, - per keer S

Contact: info@welzijnbrurmmmen.nl

Biljarten "Plein 5’ a3
12.30-17.00 I_III“ z
Hasten: € 1 50 per keer .r
Hoersbal

13.30-15.30 e
Kosten: € 6,90 per maand | ¥ T )
Contact: SWB 0575-561958 i
info@welzijnbrummen.nl

Koffiemiddag

14.00-15.00 [open inloop) swhb

Contact: SWHB 0575-728425

Kunstkring
14.00-16.00 2e ma van de maand @F’
wisrw kunsthring - brummnen.nly =

Gitaarles akoestisch an III:‘I]'iI-:lIJ}
15.30-18.00 Jﬂ

Contact: Albert Veldkamp
06-29391383 / absgitaarles@hotmail.com

Schilderclub n
18.30-22 .30 orm de 14 dagen @"'
Contact: Linda Panmnekoek-Lazet
06-311907 75 lindalazet@hotmail.nl

HOB jeugdorkest cj\
18.30-19.15 Jﬂ

wiysw. harmoniearkestbrummmen.nil

HOB groot orkest J} Jﬂ

19.30 -21.45



NDAG

Biljarten 'de Boerderij sr.”
49.00-1230
Contact: Ot Brouwer 06-55883104

Sparta gym
09.00-11.15

wiwhws spartabrumnmen.nil

Kaarten maken
09.30-11.30

Zd kaarten maken, elke wesk een andere

Kosten: € 34 80 per jaar
Contact: SWE 0575-561988
infag@welzijnbrummmen.nl

Inloo
10.00-12.00
Wil je informatie, zoek je
vripwilligerswerk of vripwilligers, kom
naar het spreskuur

Contact: SWE 0575-561988

uur vrijwilligerswerk

dani

vripwilligerscentrale@welzijnbrummen.nl

Biljarten Boerderij

12 30-1700

Contact: Gerrit van Enck
06-51846829 of

Hlaverjassen
13.30-16.30
Kosten: € 390 per maand
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Elke dinsdag riddag wordt er een kaartje
gelegd in Plein 5, we spelen Amsterdams.

Contact: S5WB 0575-561988
info@welzijinbrummen.nl

MIEUW in September
Schrijf-je=blij (2de di vd mnd]
13.30-15.30

Kosten: € 1.50 incl. koffie/thee
Aanmelden bij Liesbeth
0575-728425

Op maandagmiddag worc't or gen

i
B &g e on

wwh

il

Muzieklessen
Vanaf 15.30

HOB klarinet, trompet, dwarsfluit,

wisnw harmoniearkestbrummen.nl

Aan Tafel

16.30-19.00

Kostan: € 5, - incl. koffie
Kom gezellig mee-sten.
Contact: 5WE 0575-561988
info@welzijnbrummen.nl

swwh

Biljarten Tot ons Genoegen Sy
19.00-22.30 J """i
Contact: André Meutstege a?
06-29077122

Brummens Mannenkoor

of mail: andre-mieutstege@hetnet.nl
159.00-22.30
wwnw brummensmannenkoor.nl

i

19.00 -21.00 elke 2de dinsdag wan de
maand. Ene maand in Eerbeek, andere

in Brummen. Yoor mensen met een licht
verstandelijke beperking of worm van
autisme, elke maand een andere activiteit.
Hosten: £ 5 - per avond

Meer informatie en opgeven via SWB:
Ruth r.frederiks@welzynbremmen.rl Q

ELDERY OF DINYDAG

IN BRUTTMEN

Stoelyoga in “de Goede Buur” i -ﬂ'.,ﬁ

Kruisenkstraat B0, Brummen T
Van 10.00-11.00 o
Kosten: € 10,10,- per maand

Meer informatia: info@welzijinbrummen.nl

De Buurtband: Dinsdag van 15.30-17.00 in
de Pancratiuskerk im Brummen

Voor iedereen die van muziek [maken}
houdt. Je hoeft geen instrument te kunnen
bespelen. ledereen kan meedoen.
Contact: Erwin: e jonkers@welzijnbrum-
men.nl of bel 0575-728417



Kaarten maken (in de even wekean)

10.00-11.30

Kosten: € 18, 30 per jaar 5 O g
Contact: SWE 0575-561988 %
info@welzijnbrummen.nl =

Biljarten ‘Boerderij 264" gy

12.30-17.00 'Eli.’ R
Spreekuur op afspraak: Contact: Gerrit van Enck
Team voor Elkaar 06-5184682% of gerntvanenck@debuthe.n
09.00-12.00
Heb j& een vraag over zo0g, Verlies en rouw na ove
welzijn, jeugd of werk en inkomen? Maak data 2025: 22/10-05/11-19/11-03 /12
dan een afspraak met Team woor Elkaar: 10.00-11.30
talefonisch bereikbaar op werkdagen van Informatie:
9.00 tot 12.00: 0575 - 568 568 of mail: Karin: kvanaalst@welzijnbrummen.n
info@teamyvoorelkaar.nl
Inloopspreskuur o

mgaan met levend verlies

EE-{I?-FEHI;DFH B Zorg jij voor iemand met een

chronische ziekte, die je steeds verder
achteruit ziet gaan? Dat is als naaste
niet altijd makkelijk. Bijeenkomsten

Bij Willemn kumn je terecht voor hulp bij
allerlei inancigle emn administratieve zaken.

Contact: 0575-561988

info@welzinbrammen.n wwaar je je verhaal kwijt kunt aan men-
R gy sen die jou begrijpen.
ﬁ:;iﬂﬁg;ﬁi;ﬂ g @ Data 2026: 14-01/28-01/11- I}EIES-@
r r Informatie:
;glﬂ'mﬂd. Boarder]] . _'.*.,'..-_'“:- Karin: kvanaalst@welzijnbrummen.nl
Contact: ii
Ot Brouwer 06-55883104 Sjoelen [open inloop)
13 30-16.00 1wb
Kosten: € 150 per keer
Hoffieochtend 'Vrouwen van ver Contact: SWB 0575-7284.25
10.00-11.00 HOB Pretband [1c woe vd mnd) J].
Cnder leiding van Ank een gezellige 1930 -21.30 ﬂ
kf-‘fﬁenchteru:l WOOr wrouneren Uit allerlei wanw harmaniearkestbrummen.nl
m'ﬁen fnd Vrouwen van NU [2e woe vd mnd)
Contact: SWE 0575-561988 D) D00 .
info@welzijnbrummennl vsrv vrouswenvannu nlfafdelingbrumimen
. BINGO bij Plein 5 (32 woe vd mnd] ..
E‘EEFTE' ';E' ey 19,00 -21.00
e ¥ ‘_H Inkoop vanaf 19.00. O 19.30 ?r;\ﬁ
0313-471386 / 06-13911653 - R T

Kostem: € 5, - per avond fincl. I-:-:-ﬁ'ie-}thee

en iets lekkoars]
Contact: SWH 0575-561988

info@welzijnbrummen.nl

Verenigingsavond O.V.O.V.
19.00 -22.30 {4de woe vd mnd) D

Informatie an contact:
Annie Bruntink 0575-563160

Handwerkclub (open inloop)
19.30-21.30

Kosten: € 2 - per keer & 3
Contact: SWH 0575-561988 7
Elke dag wordt er gebiljart in Plein § info@welzijnbrummen.nl




ONDERDAG

Fit Gym 65+

09.00-10.00

10.30-11.30 NIEUWE GROEP Fit Gym 65+
Kosten: € 10,10 per maand PR
Contact: 5WE 0575-561988 U\;;‘
info@welzijnbrummen.nl o
Hoffiecchtend (open inloop)
10.00-11.00 swhb
Hosten: € 1. 50 :
Contact: S\WE 0575-728425
info@welzijnbrurmmen.nil

Wandel mees op donderdag!

11.00-11.45 swh
Contact: SWE 0575-728425

Biljarten 'de Boerderij sr.’ Py
9.00-12 30 ? llq,
Contact: Ot Browswer 06-55883104 '«
Biljarten ‘Plein 5 Py
13.00-17.00 P -
Kosten: € 1 50 per keer -

Contact: S\WE 0575-561988
info@welzijnbrummen.nl

Internationale dans

13.30-14.45 Jﬁ

Mosten: € 10,10 per maand
Contact: S\WE 0575-561988
info@welzijnbrummen.nl

HNIEUW: Rellator- en zitdans

15.00-16.00 J{Jﬂ

Haosten: € 10,10 per maand
Contact: SWE 0575-561988
info@welzijnbrurnmen.nl

HOB muziekles hobo en nlnhnan
wiwner harmoniearkestbrummen.nl ﬂ
wwh

Aan Tafel

17.00-19.00

Kosten: € 5. - incl. koffie
Contact: 0575-561988

Biljarten 'Plein 5, 3 banden’ o
18.00-22.00 Tk
Kosten: € 1.50 per keer ‘!,

Phoanixz vrouwenkoor

15.30-22.00 Jﬁ

wiwnw v rouwenkoorphoeniz.nl

Biljarten 'de Boerderij sr.’
10.00-12.30

A L
4
Contact: Ot Brouwer D5-550803104 | '}.",.

Tekenen en Schilderean met lrene

10.00-12.00 W
Kosten: € 8 30 per keer .{
Contack: SWE 0575-5615988 "
Vitgifte Voedselbank

11 30-12 30

Aamvragan: werw voedselbankzutphenonl!
aarmragen-voedselpakket! of bel: Steun-
punt Geld en Administratie: 4575561988
Samen lunchan

12 30-13.30 Bel: 0575-728425 iwh
Kosten: € 2 50

Biljarten '‘Boerderij 3 S
13.00-17.00 | ros!
Contact: Gerrit van Enck ..",,
(6-51846829 of gemitvanenck@debuthe.nl

Repetitie Shantykoor de 1Jsselboei
19.30-21.00 c.l}
Contact: Secretariaat:

d.kruyswijk@chello.nl fesanerdedjsselboei.nl

EMPE T 00RTVELD

Fit Gym 65+

Elke maandag van 13.00-14.00
Kosten: € 10,10 per maand

y .:‘
Contact: SWB 0575-561988 | 4 i
info@welzijnbrummen.nl -

| NICLW: Rodlator- en 2 rdahs ) Flein § op de
onderdagmicddag! Doe je ook een keer mee?




ONDERSTELNING

Centraal punt voor mersen met kleine kluss=n in&nom het huis
wreaww ez rorummeen.org/buurtklus

mplein >

Buurtbemiddeling:
Bemiddeling bij one=righeid of owerlast in de buwrt
buurtb=middeling@weznbremmen.nl.

Cultuurpunt:
Cindersteuning van kunst- en culturele schsiteiten, onder andere
op scholen.

De Dorpshamer:
Eerbesk en Brummen dageljkse ontmastingsplek

Huisbezoek senioren:
Informatie over regelingen en voorzieningen in de
gemeente

“swb

Huisvesting en maatschappelijke

begeleiding nisuwhkomers stichling
Jongerenweric ""'ﬂ'!"]n
BAZE, jongerencertra in Brummen en BrUETETHEN

Eerbesk. Ambulante begeleiding in de hele gemeents

Maatjes/Netwerkcoach:
Een mastjs zoeken of =en maatje zip
maatpesfvwelznbremmen.nl.

Knooppunt Mamtelrorg:
Informatie, ondersteuning = adwies

mantezorgfwelznbummen.nl

O pbouwwerk:
‘i=rken aan vitale buwrten

Gndersteuning Gekrainers

Steunpunt geld en administratie:
Centraal mesldpunt woor wragen ower hnanciess
RuEshowding, '|r':-|;|'.-.~=I:|_|r.:|runrrer. il

Vrijwilligerscentrale:
Ondersteuning vripvilligers en organisaties die met
vripwalligers werken: wnpssligerscentralefensizgnoremmen.nl.

Verhuur van raimtes:
Tjark Riks Centrum Eerbeek en Plein & Brummen

Welzijn op recept:
Wia 'l'l'ElII_I'I ap receEpt Kunnen nusartsen en eersbelips
IOTQFEMEners ¥eErdIen naar een welznscoach

Fietsmaatjes/ Duofiets
Kijk op wenw fietsmaatjesbrummeneeroes=k. nl

Scootmobiel tocht:
Meerdere keren per |aar. Informakie: e jonersf@welzinorummeannl.

Scootmobielcursus en Rijvaardigheidscursus:
Infoermatie: rfrederiks@welnjnbrumme=ronl

Valpresentie:
Imfoermatie: m kouwrenhowven@welzinorurmemen.



(ONTACTGEGEVEN:

Stichting Welzijn Brummen
0575-5619E64

infodwel zijnbrurmrmen.ml

wisia el Zpn brumimen.ong

Plein 5 Tjark Riks Centrum
Craal van Limbung Stirumplein 5 Derickakarmp 2a
6971 CE Brurmmen 6961 DL Eerbeak

Wil pe grasg onze reeussiriel ontvangen? Laat et ons dan weten.

Dok werkrijgbaar: onze actwviteitenflyer voor ket Tjark Riks Centrum Eerbeek en de ‘Wheme in Hall
Deze flyer is onder voorbehoud van tussentydse wijBgingen. Onze website is 2o veel mogelijk up-to-date.

Jongerencenbra Base
Eerbeek

Handelstraat 458
Brummen:

Gr. v, Lirmburg Stiromplesn 5
Contact: 5\WHB 05755-561988
Instagrarm:
Jongerermverkers_swl
Open Eerbeek:

Oty do 15000-21.30
Weoensdag 14.00-16.30
Vrpdag 15.00-17.30

Qpen BErummen
Catwnd da 1900-21.30

Wi 14.00-16.30



